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Casa José Cezar Bandeira de Melo

INDICACAO N. 049/2024.
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DANIEL SILVA, Vereador com assento nesta Casa
Legislativa, revestindo-se de suas atribui¢des regimentais, requer & Mesa,
consultado o Plenario, sob o palio das normas estabelecidas no Regimento
Interno deste Foder Legislativo, o_encaminhamento, 3 Exma. Sra. Maria
das Gragas Galindo Carrazzoni, Prefeita do Municipio de Itambé/PE, de -
INDICACAO, sugerindo o encaminhamento a este Poder Legislativo, para
deliberagdo, de Projeto de Lei dispondo sobre a concessdo de licenga de até
03 (trés) dias a servidoras municipais que apresentem, por atestado ou
laudo médico, sintomas graves associados ao periodo menstrual, com
afastamento compensavel, posteriormente, ou mediante execu¢do dos
servigos home-office, nos termos da minuta sugestiva em anexo.

JUSTIFICATIVA
}

Sensivel aos sintomas como cdlica, sensibilidade, indisposi¢do
e mudanca de humor, que acometem as mulheres em geral, afetando a
produtividade no trabalho, propde-se a presente Indica¢do, que se faz
acompanhar da minuta sugestiva do Projeto de Lei, para que seja executada
uma politica publica direcionada & servidoras publicas municipais,
~ concedendo a elas melhores condig¢des de trabalho, sem prejuizo ao erario,
sobremodo porque a redagdo sugestiva, anexa a Indicag¢do, prevé que o
Municipio podera exigir a compensagdo das horas ndo trabalhadas.

Diante da relevancia do tema, espera-se dos demais membros .
desta Casa de Leis, a provacdo da Indicagdo ora justificada.

em 27 de margo de

Sala das Sessdes da C/é:?ra Municipal de Itambg
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MINUTA SUGESTIVA DO PROJETO DE LEI

Dispde sobre a concessiao de licenca, por
sintomas graves associados ao fluxo
menstrual, a servidoras publicas do
Municipio de Itambé-PE, e da outras

providéncias.
i

Art. 1° - Sera concedida licenga, por motivos de comprovados sintomas
graves associados ao fluxo menstrual, pelo prazo de até 03 (irés) dias
consecutivos, a cada més, a servidora publica municipal que a requerer,
mediante apresentacdo de laudo ou atestado médico, sem prejuizo de
remuneracdo, podendo ser exigida a compensa¢do das horas ndo
trabalhadas ou a execug¢do do servigo home-office. '

Paragrafo Unico. Verificando-se, a qualquer tempo, ter ocorrido ma-fé na
expedicdo do atestado ou do laudo médico, a Administracdo instaurara
procedimento administrativo disciplinar contra a servidora e providenciara
as demais medidas cabiveis, inclusive, na esfera penal.

Art. 2° - A presente Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

~ Art. 3°. Ficam revogadas as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Itamb¢, em 27
de marco de 2024.

JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei em evidéncia dispde sobre a concessio
de licenga, por sintomas graves associados ao fluxo menstrual, as
servidoras publicas do Municipio de Itambé-PE, e d4 outras providéncias.
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a menstrua¢do inclui outros sintomas como colica, sensibilidade,
indisposi¢do e mudanga de humor. Essas dores menstruais cronicas afetam
a produtividade das mulheres no trabalho e devem ser tratadas como outras
questdes de saude para as quais licengas médicas ja sdo autorizadas.

O afastamento do trabalho, durante a menstruagdo, tem -
respaldo cientifico e ¢ defendido por parte da comunidade médica, levando-
se em conta as alteragdes sofridas pelo corpo feminino durante esse
periodo.

Um estudo realizado pela MedInsight, denominado

“Dismenorreia & Absenteismo no Brasil”, revela que aproximadamente
65% das'mulheres brasileiras sofrem de dismenorreia, nome cientifico da
colica menstrual. Além disso, 70% das mulheres tdm queda da
produtividade do trabalho durante a menstruagdo, causadas pelas colicas e
por joutros sintomas associados a elas, como chnsago maior que o habitual
(59.8%), inchago nas pernas, enjoo (51%), cefaleia (46,1%), diarreia
(25,5%), dores em outras regides (16,7%) e vomito (14,7%).

A legislagdo vigente permite que as mulheres
trabalhadoras se afastem do trabalho para tratamento de qualquer doenca,
inclusive as relacionadas com o ciclo menstrual. Facultar o afastamento por
até trés dias, com a possibilidade de compensagido do periodo afastado ou a
realizacdo dos trabalhos em casa, equilibra e melhora as condicBes de
trabalho, oferecendo maior produtividade e motivagao.

Entende-se, portanto, que a norma proposta beneficiara .
as mulheres que menstruam, que padecem por ter que trabalhar com todos
os incomodos causados pela menstruagdo, pois quando o problema nio
pode ser resolvido clinicamente, é muito sensato que haja o direito a
resguardar uma incapacidade temporaria associada a esse problema.

N&o parece ser normal ou adequado que a servidora
trabalhe com dor. E preciso dar voz em torno desse problema.

Este € um exemplo de politica publica, de
reconhecimento de direito para reduzir desigualdades. Dessa forma, diante
da importéncia que se reveste o assunto, propde-se o presente Projeto de

Lei.
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exigir a compensagdo das horas ndo trabalhadas. Assim, ndo havera
nenhum prejuizo para o erario.

Por outro lado, a servidora publica estara afastada no
periodo de menor produtividade, fazendo a compensag¢do no momento mais
oportuno. : ‘
A proposta beneficiara a servidora publica, que padece,
por ter que trabalhar com todos os incomodos causados pela menstruagéo,
mas, também, trard vantagens para o municipio, que dispora da forga de
trabalho feminina sempre num melhor nivel e estado fisico de
produtividade.

Espera-se, pois, a aprovagdo deste Projeto de Lei por
esta honrada Camara Municipal.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Itambé, em 27
de margo de 2024.
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